
男子 １マイル競走 決勝 12月 8日  9:35

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   85
奥山 潮
ｵｸﾔﾏ ｳｼﾎ

埼玉陸協 5:10.0

  2   32
堀内 遙真
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙﾏ

6:05.1

  3   42
牧江 結斗
ﾏｷｴ ﾕｲﾄ

6:29.9

  4   86
中山 哲惠
ﾅｶﾔﾏ ｱｷｻﾄ

7:31.0

  84
湯浅 伸俊
ﾕｱｻ ﾉﾌﾞﾄｼ

東京陸協 DNS

男子 ５ｋｍ競走 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  516
小澤 健司
ｵｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ

18:58

  2  513
安藤 雄太
ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾀ

26:42

  3  512
光岡 拓真
ﾐﾂｵｶ ﾀｸﾏ

29:10

  4  514
熊木 裕輔
ｸﾏｷ ﾕｳｽｹ

29:24

  5  515
小畠 俊介
ｺﾊﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ

29:27

凡例（DNS:欠    場）



男子 １０ｋｍ競走 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1 1012
平田 聡
ﾋﾗﾀ ｻﾄﾙ

17:00
 

33:17
(16:17)

   2 1093
島津 正孝
ｼﾏﾂﾞ ﾏｻﾀｶ

東京陸協
17:38

 
35:19

(17:41)

   3 1009
大久保 祐輔
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｳｽｹ

17:39
 

35:33
(17:54)

   4 1013
武井 蓮
ﾀｹｲ ﾚﾝ

17:39
 

35:57
(18:18)

   5 1007
藤代 大輝
ﾌｼﾞｼﾛ ﾀﾞｲｷ

東京陸協
17:40

 
36:01

(18:21)

   6 1020
廣瀬 量
ﾋﾛｾ ﾘｮｳ

千葉陸協
17:58

 
36:18

(18:20)

   7 1100
曽我 達矢
ｿｶﾞ ﾀﾂﾔ

クラブR2東日本
18:59

 
38:00

(19:01)

   8 1014
冨沢 元輝
ﾄﾐｻﾜ ｹﾞﾝｷ

19:38
 

39:31
(19:53)

   9 1096
澤田 研一
ｻﾜﾀﾞ ｹﾝｲﾁ

19:40
 

39:42
(20:02)

  10 1018
鵜瀬 和秀
ｳｾ ｶｽﾞﾋﾃﾞ

18:53
 

39:47
(20:54)

  11 1061
宮城 洋二
ﾐﾔｷﾞ ﾖｳｼﾞ

20:01
 

39:55
(19:54)

  12 1097
都丸 隆行
ﾄﾏﾙ ﾀｶﾕｷ

埼玉陸協
20:04

 
40:37

(20:33)

  13 1006
石黒 新太郎
ｲｼｸﾞﾛ ｼﾝﾀﾛｳ

福岡陸協
22:42

 
44:01

(21:19)

  14 1015
中川 征士
ﾅｶｶﾞﾜ ﾏｻｼ

22:42
 

44:02
(21:20)

  15 1094
松田 朋
ﾏﾂﾀﾞ ﾄﾓ

22:42
 

44:47
(22:05)

  16 1099
佐藤 信哉
ｻﾄｳ ｼﾝﾔ

東京陸協
22:43

 
44:52

(22:09)

  17 1074
中嶋 雅孝
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｻﾀｶ

滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞAC
22:27

 
45:34

(23:07)

  18 1011
土屋 敦
ﾂﾁﾔ ｱﾂｼ

22:57
 

47:05
(24:08)

  19 1091
八木 達也
ﾔｷﾞ ﾀﾂﾔ

24:36
 

48:08
(23:32)

  20 1016
森 維久郎
ﾓﾘ ｲｸﾛｳ

26:45
 

51:36
(24:51)

  21 1008
荒井 俊亮
ｱﾗｲ ｼｭﾝｽｹ

25:21
 

52:32
(27:11)

  22 1019
海藤 大哉
ｶｲﾄﾞｳ ﾋﾛﾔ

31:16
 

1:02:36
(31:20)

1010
重浦 大登
ｼｹﾞｳﾗ ﾋﾛﾄ

 
DNS

1017
吾孫子 雄希
ｱﾋﾞｺ ﾕｳｷ

ﾘﾊﾞﾃｨｰrc
 

DNS

1090
福永 泰幸
ﾌｸﾅｶﾞ ﾔｽﾕｷ

健ちゃん練
 

DNS

1092
尾曲 和輝
ｵﾏｶﾞﾘ ｶｽﾞｷ

したまちAC
 

DNS

1095
大瀧 武史
ｵｵﾀｷ ﾀｹｼ

 
DNS

1098
菱川 浩一郎
ﾋｼｶﾜ ｺｳｲﾁﾛｳ

 
DNS

1101
小黒 康弘
ｵｸﾞﾛ ﾔｽ

 
DNS

1102
鈴木 直樹
ｽｽﾞｷ ﾅｵｷ

 
DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子 ハーフマラソン 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1 5200
牧島 涼也
ﾏｷｼﾏ ﾘｮｳﾔ

長野陸協
15:36

 
31:24

(15:48)
47:11

(15:47)
1:03:06
(15:55)

1:06:33
( 3:27)

   2 5249
湯川 達也
ﾕｶﾜ ﾀﾂﾔ

船橋市消防局
17:12

 
34:10

(16:58)
51:10

(17:00)
1:08:25
(17:15)

1:13:41
( 5:16)

   3 5236
長島 伸太郎
ﾅｶﾞｼﾏ ｼﾝﾀﾛｳ

17:28
 

35:01
(17:33)

52:44
(17:43)

1:10:32
(17:48)

1:14:27
( 3:55)

   4 5227
飯村 優介
ｲｲﾑﾗ ﾕｳｽｹ

横浜市陸協
17:12

 
35:01

(17:49)
52:44

(17:43)
1:10:44
(18:00)

1:14:48
( 4:04)

   5 5218
西尾 知晃
ﾆｼｵ ﾄﾓｱｷ

千葉陸協
17:38

 
35:26

(17:48)
53:52

(18:26)
1:12:44
(18:52)

1:16:37
( 3:53)

   6 5204
渡邊 涼太
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳﾀ

17:38
 

35:17
(17:39)

53:05
(17:48)

1:12:24
(19:19)

1:16:49
( 4:25)

   7 5209
橋本 航汰
ﾊｼﾓﾄ ｺｳﾀ

東京陸協
18:24

 
36:46

(18:22)
55:16

(18:30)
1:13:42
(18:26)

1:17:32
( 3:50)

   8 5203
若井 祐樹
ﾜｶｲ ﾕｳｷ

18:30
 

37:06
(18:36)

55:35
(18:29)

1:14:07
(18:32)

1:18:01
( 3:54)

   9 5244
冨田 貴史
ﾄﾐﾀ ﾀｶﾌﾐ

千葉陸協
17:39

 
36:10

(18:31)
55:32

(19:22)
1:15:03
(19:31)

1:19:07
( 4:04)

  10 5202
室井 葉介
ﾑﾛｲ ﾖｳｽｹ

18:59
 

37:57
(18:58)

56:57
(19:00)

1:15:27
(18:30)

1:19:20
( 3:53)

  11 5245
古屋 栄自
ﾌﾙﾔ ｴｲｼﾞ

TeamMxK
18:48

 
37:43

(18:55)
56:36

(18:53)
1:15:36
(19:00)

1:19:32
( 3:56)

  12 5250
太田 大地
ｵｵﾀ ﾀﾞｲﾁ

ONE TOKYO RC
18:59

 
37:58

(18:59)
56:57

(18:59)
1:15:34
(18:37)

1:19:36
( 4:02)

  13 5240
久保 雅利
ｸﾎﾞ ﾏｻﾄｼ

千葉陸協
19:00

 
37:58

(18:58)
56:58

(19:00)
1:15:41
(18:43)

1:19:39
( 3:58)

  14 5246
堀内 武志
ﾎﾘｳﾁ ﾀｹｼ

18:59
 

37:58
(18:59)

56:57
(18:59)

1:15:52
(18:55)

1:20:08
( 4:16)

  15 5215
榊原 利紀
ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾄｼﾉﾘ

19:39
 

39:04
(19:25)

58:13
(19:09)

1:17:20
(19:07)

1:21:24
( 4:04)

  16 5254
中野 光
ﾅｶﾉ ﾋｶﾙ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
19:37

 
39:03

(19:26)
58:29

(19:26)
1:17:36
(19:07)

1:21:42
( 4:06)

  17 5223
滝澤 大地
ﾀｷｻﾞﾜ ﾀﾞｲﾁ

19:39
 

39:04
(19:25)

58:30
(19:26)

1:17:55
(19:25)

1:22:07
( 4:12)

  18 5251
権守 優
ｺﾞﾝﾓﾘ ﾏｻﾙ

19:37
 

39:02
(19:25)

58:30
(19:28)

1:18:03
(19:33)

1:22:36
( 4:33)

  19 5220
大西 真倫
ｵｵﾆｼ ﾏｻﾐﾁ

19:55
 

39:53
(19:58)

59:54
(20:01)

1:19:49
(19:55)

1:23:44
( 3:55)

  20 5263
加藤 靖治
ｶﾄｳ ｾｲｼﾞ

ONE TOKYO RC
19:56

 
39:54

(19:58)
1:00:30
(20:36)

1:21:32
(21:02)

1:26:07
( 4:35)

  21 5261
大久保 勝明
ｵｵｸﾎﾞ ｶﾂｱｷ

東京陸協
19:37

 
39:43

(20:06)
1:00:44
(21:01)

1:22:01
(21:17)

1:26:26
( 4:25)

  22 5241
白根 信人
ｼﾗﾈ ﾉﾌﾞﾄ

19:57
 

40:03
(20:06)

1:01:15
(21:12)

1:22:56
(21:41)

1:27:31
( 4:35)

  23 5260
山岸 剛
ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｹｼ

20:44
 

41:34
(20:50)

1:02:27
(20:53)

1:23:16
(20:49)

1:27:43
( 4:27)

  24 5243
俵 淳
ﾀﾜﾗ ｱﾂｼ

IRF
20:03

 
41:14

(21:11)
1:02:38
(21:24)

1:23:30
(20:52)

1:27:46
( 4:16)

  25 5217
長尾 昌宗
ﾅｶﾞｵ ﾏｻﾑﾈ

19:57
 

40:36
(20:39)

1:02:09
(21:33)

1:23:48
(21:39)

1:28:09
( 4:21)

  26 5210
細谷 恵太
ﾎｿﾔ ｹｲﾀ

21:16
 

42:27
(21:11)

1:03:39
(21:12)

1:23:55
(20:16)

1:28:10
( 4:15)

  27 5267
新澤 英典
ｼﾝｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾉﾘ

ｳﾙﾄﾗﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ
19:57

 
40:08

(20:11)
1:01:41
(21:33)

1:23:40
(21:59)

1:28:11
( 4:31)

  28 5231
小山 貴史
ｺﾔﾏ ﾀｶﾌﾐ

ONE TOKYO RC
21:21

 
42:29

(21:08)
1:03:41
(21:12)

1:24:25
(20:44)

1:28:50
( 4:25)

  29 5242
鈴木 均
ｽｽﾞｷ ﾋﾄｼ

飯能市陸上競技ｸﾗﾌﾞ 21:16
 

42:22
(21:06)

1:03:39
(21:17)

1:24:50
(21:11)

1:29:38
( 4:48)

  30 5237
中村 俊郎
ﾅｶﾑﾗ ﾄｼﾛｳ

21:39
 

43:07
(21:28)

1:04:42
(21:35)

1:26:18
(21:36)

1:31:05
( 4:47)

  31 5285
森平 浩司
ﾓﾘﾋﾗ ｺｳｼﾞ

ONE TOKYO RC
21:20

 
42:48

(21:28)
1:04:44
(21:56)

1:26:37
(21:53)

1:31:17
( 4:40)

  32 5232
西藤 拓也
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾔ

埼玉陸協
21:57

 
43:28

(21:31)
1:05:05
(21:37)

1:26:52
(21:47)

1:31:35
( 4:43)

  33 5229
大久保 勇介
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｳｽｹ

ONE TOKYO RC
21:16

 
42:28

(21:12)
1:04:01
(21:33)

1:26:46
(22:45)

1:31:54
( 5:08)

  34 5274
佐伯 誠治
ｻｴｷ ｾｲｼﾞ

ONE TOKYO RC
21:20

 
42:50

(21:30)
1:04:58
(22:08)

1:27:13
(22:15)

1:32:06
( 4:53)

  35 5281
増永 康行
ﾏｽﾅｶﾞ ﾔｽﾕｷ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
22:06

 
44:03

(21:57)
1:06:07
(22:04)

1:27:50
(21:43)

1:32:27
( 4:37)

  36 5280
平澤 哲
ﾋﾗｻﾜ ｱｷﾗ

神奈川M
22:44

 
45:03

(22:19)
1:07:35
(22:32)

1:29:52
(22:17)

1:34:49
( 4:57)

  37 5282
丸子 秀策
ﾏﾙｺ ｼｭｳｻｸ

22:07
 

44:04
(21:57)

1:06:25
(22:21)

1:30:10
(23:45)

1:35:06
( 4:56)

  38 5278
橋本 玲
ﾊｼﾓﾄ ﾘｮｳ

ONE TOKYO RC
22:45

 
45:07

(22:22)
1:07:41
(22:34)

1:30:20
(22:39)

1:35:12
( 4:52)

  39 5269
福島 英一郎
ﾌｸｼﾏ ｴｲｲﾁﾛｳ

OTRC
21:18

 
43:36

(22:18)
1:07:13
(23:37)

1:30:24
(23:11)

1:35:14
( 4:50)

  40 5279
長谷川 伸一
ﾊｾｶﾞﾜ ｼﾝｲﾁ

OTRC
22:43

 
45:02

(22:19)
1:07:34
(22:32)

1:30:18
(22:44)

1:35:20
( 5:02)

  41 5233
佐藤 賢一
ｻﾄｳ ｹﾝｲﾁ

21:43
 

46:04
(24:21)

1:09:36
(23:32)

1:32:26
(22:50)

1:37:16
( 4:50)

  42 5271
牧島 健次
ﾏｷｼﾏ ｹﾝｼﾞ

22:42
 

44:59
(22:17)

1:07:32
(22:33)

1:32:20
(24:48)

1:38:18
( 5:58)

  43 5265
椎名 誠二
ｼｲﾅ ｾｲｼﾞ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
24:00

 
47:32

(23:32)
1:11:06
(23:34)

1:34:00
(22:54)

1:38:39
( 4:39)

  44 5284
村上 敏雄
ﾑﾗｶﾐ ﾄｼｵ

24:03
 

47:33
(23:30)

1:11:04
(23:31)

1:33:50
(22:46)

1:38:41
( 4:51)

  45 5275
仙石 光男
ｾﾝｺﾞｸ ﾐﾂｵ

eA東京
23:29

 
46:59

(23:30)
1:10:21
(23:22)

1:33:53
(23:32)

1:39:08
( 5:15)

  46 5208
田原 明宗
ﾀﾊﾗ ｱｷﾑﾈ

24:35
 

47:51
(23:16)

1:11:02
(23:11)

1:35:21
(24:19)

1:41:11
( 5:50)

  47 5273
渡辺 勇太
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳﾀ

ONE TOKYO RC
24:01

 
47:31

(23:30)
1:11:06
(23:35)

1:36:19
(25:13)

1:41:40
( 5:21)

  48 5272
森脇 久友
ﾓﾘﾜｷ ﾋｻﾄﾓ

24:03
 

47:34
(23:31)

1:11:26
(23:52)

1:37:00
(25:34)

1:42:21
( 5:21)

  49 5226
荒木 孝輔
ｱﾗｷ ｺｳｽｹ

24:35
 

48:38
(24:03)

1:12:49
(24:11)

1:37:12
(24:23)

1:42:30
( 5:18)

  50 5262
小美野 浩明
ｵﾐﾉ ﾋﾛｱｷ

ONE TOKYO RC
25:11

 
49:45

(24:34)
1:14:09
(24:24)

1:37:40
(23:31)

1:42:32
( 4:52)

  51 5277
永井 英彰
ﾅｶﾞｲ ﾋﾃﾞｱｷ

駒沢公園JC
24:38

 
48:41

(24:03)
1:13:14
(24:33)

1:38:46
(25:32)

1:44:06
( 5:20)

  52 5216
谷山 航一朗
ﾀﾆﾔﾏ ｺｳｲﾁﾛｳ

26:44
 

53:27
(26:43)

1:18:17
(24:50)

1:42:37
(24:20)

1:47:55
( 5:18)

  53 5253
千田 勝一郎
ﾁﾀﾞ ｼｮｳｲﾁﾛｳ

25:48
 

51:58
(26:10)

1:18:17
(26:19)

1:44:45
(26:28)

1:50:02
( 5:17)

  54 5283
宮下 俊宏
ﾐﾔｼﾀ ﾄｼﾋﾛ

26:44
 

53:24
(26:40)

1:19:32
(26:08)

1:45:41
(26:09)

1:51:34
( 5:53)

  55 5270
藤田 秀弥
ﾌｼﾞﾀ ﾋﾃﾞﾔ

28:55
 

56:51
(27:56)

1:25:00
(28:09)

1:51:40
(26:40)

1:57:24
( 5:44)

  56 5259
柳澤 敬司
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｹｲｼﾞ

ﾄﾗｯｸ東京
28:44

 
56:50

(28:06)
1:24:59
(28:09)

1:51:39
(26:40)

1:57:24
( 5:45)

  57 5224
前川 卓也
ﾏｴｶﾜ ﾀｸﾔ

28:44
 

56:50
(28:06)

1:25:00
(28:10)

1:52:01
(27:01)

1:58:21
( 6:20)

  58 5213
神山 和哉
ｶﾐﾔﾏ ｶｽﾞﾔ

26:43
 

53:25
(26:42)

1:21:35
(28:10)

1:56:29
(34:54)

2:05:01
( 8:32)

  59 5276
立野 竜一
ﾀﾃﾉ ﾘｭｳｲﾁ

30:56
 

1:01:54
(30:58)

1:32:49
(30:55)

2:03:53
(31:04)

2:11:02
( 7:09)

  60 5266
嶋守 浩之
ｼﾏﾓﾘ ﾋﾛﾕｷ

29:57
 

58:46
(28:49)

1:29:46
(31:00)

2:05:52
(36:06)

2:14:06
( 8:14)



男子 ハーフマラソン 決勝 12月 8日  9:30

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 記録 ｺﾒﾝﾄ

5206
須藤 秀人
ｽﾄﾞｳ ｼｭｳﾄ

千葉陸協
18:18

 
36:23

(18:05)
54:53

(18:30)
 

DNF

5199
小島 駿亮
ｺｼﾞﾏ ｼｭﾝｽｹ

19:24
 

39:43
(20:19)

1:04:06
(24:23)

 
DNF

5234
下島 千明
ｼﾓｼﾞﾏ ﾁｱｷ

陸上競技多摩川ｸﾗﾌﾞ 19:38
 

39:04
(19:26)

1:14:33
(35:29)

 
DNF

5201
宮本 涼平
ﾐﾔﾓﾄ ﾘｮｳﾍｲ

24:35
 

48:39
(24:04)

1:15:03
(26:24)

 
DNF

5214
蔡 松倫
ｻｲ ｼｮｳﾘﾝ

24:39
 

51:58
(27:19)

1:21:41
(29:43)

 
DNF

5225
山本 淳
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾂｼ

ｻｳﾙｽｼﾞｬﾊﾟﾝ
17:38

 
35:20

(17:42)
  

DNF

5255
名取 卓哉
ﾅﾄﾘ ﾀｸﾔ

19:02
 

38:33
(19:31)

  
DNF

5205
下川 勝也
ｼﾓｶﾜ ﾏｻﾔ

    
DNS

5207
舘 勇希
ﾀﾁ ﾕｳｷ

東京陸協
    

DNS

5211
牧野 巧
ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ

東京陸協
    

DNS

5212
山口 陸太
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｸﾀ

東京陸協
    

DNS

5219
林 健太
ﾊﾔｼ ｹﾝﾀ

    
DNS

5221
倉下 直樹
ｸﾗｼﾀ ﾅｵｷ

東京陸協
    

DNS

5222
河野 友哉
ｺｳﾉ ﾄﾓﾔ

宮城陸協
    

DNS

5228
一井 直樹
ｲﾁｲ ﾅｵｷ

栃木陸協
    

DNS

5230
小山 清和
ｺﾔﾏ ｷﾖｶｽﾞ

東京陸協
    

DNS

5235
鈴木 孝太郎
ｽｽﾞｷ ｺｳﾀﾛｳ

    
DNS

5238
本郷 孝知
ﾎﾝｺﾞｳ ﾀｶｱｷ

TeamMxK
    

DNS

5239
上田 滋
ｳｴﾀﾞ ｼｹﾞﾙ

    
DNS

5247
箕輪 祐馬
ﾐﾉﾜ ﾕｳﾏ

CABALLO
    

DNS

5248
宮前 正憲
ﾐﾔﾏｴ ﾏｻﾉﾘ

    
DNS

5252
高橋 正
ﾀｶﾊｼ ﾀﾀﾞｼ

    
DNS

5256
堀 洋一
ﾎﾘ ﾖｳｲﾁ

    
DNS

5257
前田 大輔
ﾏｴﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ

    
DNS

5258
安川 尊裕
ﾔｽｶﾜ ﾀｶﾋﾛ

東京陸協
    

DNS

5264
京谷 和央
ｷｮｳﾔ ｶｽﾞｵ

東京陸協
    

DNS

5268
高野 聡之
ﾀｶﾉ ﾄｼﾕｷ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
    

DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



男子 マラソン 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1 10193
福村 拳太
ﾌｸﾑﾗ ｹﾝﾀ

砂山商事
17:38

 
35:17

(17:39)
52:57

(17:40)
1:10:44
(17:47)

1:28:23
(17:39)

1:46:04
(17:41)

2:03:37
(17:33)

2:21:03
(17:26)

2:28:42
( 7:39)

   2 10225
清水 慶一
ｼﾐｽﾞ ｹｲｲﾁ

RUNWEB
19:00

 
37:59

(18:59)
56:58

(18:59)
1:15:49
(18:51)

1:34:47
(18:58)

1:53:47
(19:00)

2:12:40
(18:53)

2:31:37
(18:57)

2:39:30
( 7:53)

   3 10206
長井 和樹
ﾅｶﾞｲ ｶｽﾞｷ

ちばりよ~RC
18:59

 
37:58

(18:59)
56:56

(18:58)
1:15:49
(18:53)

1:34:47
(18:58)

1:53:47
(19:00)

2:12:40
(18:53)

2:31:37
(18:57)

2:39:37
( 8:00)

   4 10182
永田 龍司
ﾅｶﾞﾀ ﾘｭｳｼﾞ

RETO RUNNING CLUB 18:23
 

36:52
(18:29)

55:35
(18:43)

1:14:07
(18:32)

1:32:45
(18:38)

1:51:39
(18:54)

2:10:55
(19:16)

2:31:45
(20:50)

2:41:35
( 9:50)

   5 10240
門脇 健児
ｶﾄﾞﾜｷ ｹﾝｼﾞ

東京陸協
19:42

 
39:23

(19:41)
59:13

(19:50)
1:18:50
(19:37)

1:38:29
(19:39)

1:58:07
(19:38)

2:17:17
(19:10)

2:36:34
(19:17)

2:45:11
( 8:37)

   6 10195
森谷 健太郎
ﾓﾘﾔ ｹﾝﾀﾛｳ

18:59
 

37:58
(18:59)

56:58
(19:00)

1:15:49
(18:51)

1:34:47
(18:58)

1:54:39
(19:52)

2:15:13
(20:34)

2:36:19
(21:06)

2:45:12
( 8:53)

   7 10176
加藤 圭
ｶﾄｳ ｹｲ

あぶくまAC
19:57

 
39:54

(19:57)
59:55

(20:01)
1:19:52
(19:57)

1:39:54
(20:02)

1:59:58
(20:04)

2:20:01
(20:03)

2:39:40
(19:39)

2:47:58
( 8:18)

   8 10269
沼尻 真和
ﾇﾏｼﾞﾘ ﾏｻｶｽﾞ

東京陸協
19:38

 
39:03

(19:25)
58:30

(19:27)
1:17:58
(19:28)

1:37:52
(19:54)

1:58:18
(20:26)

2:18:43
(20:25)

2:39:13
(20:30)

2:48:05
( 8:52)

   9 10219
遠藤 靖明
ｴﾝﾄﾞｳ ﾔｽｱｷ

19:56
 

39:54
(19:58)

59:55
(20:01)

1:19:54
(19:59)

1:39:54
(20:00)

1:59:52
(19:58)

2:19:54
(20:02)

2:39:58
(20:04)

2:48:34
( 8:36)

  10 10259
岡村 政幸
ｵｶﾑﾗ ﾏｻﾕｷ

ﾊｰﾄﾌﾞﾚｲｸ
19:57

 
39:54

(19:57)
59:56

(20:02)
1:19:55
(19:59)

1:39:55
(20:00)

2:00:00
(20:05)

2:20:03
(20:03)

2:40:02
(19:59)

2:48:38
( 8:36)

  11 10210
山下 大生
ﾔﾏｼﾀ ﾋﾛｷ

ﾆｯﾎﾟﾝﾗﾝﾅｰｽﾞ
18:58

 
37:57

(18:59)
56:57

(19:00)
1:15:48
(18:51)

1:34:47
(18:59)

1:53:47
(19:00)

2:17:44
(23:57)

2:40:17
(22:33)

2:49:25
( 9:08)

  12 10179
高野 健
ﾀｶﾉ ｹﾝ

19:56
 

39:53
(19:57)

59:55
(20:02)

1:19:51
(19:56)

1:39:54
(20:03)

1:59:58
(20:04)

2:20:01
(20:03)

2:40:31
(20:30)

2:49:32
( 9:01)

  13 10222
佐々木 俊輔
ｻｻｷ ｼｭﾝｽｹ

広瀬川RC
19:56

 
39:53

(19:57)
59:55

(20:02)
1:19:52
(19:57)

1:39:54
(20:02)

1:59:59
(20:05)

2:20:12
(20:13)

2:41:08
(20:56)

2:50:34
( 9:26)

  14 10205
傳田 賢太
ﾃﾞﾝﾀﾞ ｹﾝﾀ

ONE TOKYO RC
19:55

 
39:53

(19:58)
59:55

(20:02)
1:19:51
(19:56)

1:39:54
(20:03)

1:59:58
(20:04)

2:20:03
(20:05)

2:41:18
(21:15)

2:51:01
( 9:43)

  15 10227
Stephens Benjamin

ｽﾃｨｰﾌﾞﾝｽ ﾍﾞﾝｼﾞｬﾐﾝ

19:38
 

39:03
(19:25)

58:29
(19:26)

1:17:55
(19:26)

1:37:23
(19:28)

1:57:45
(20:22)

2:19:17
(21:32)

2:42:23
(23:06)

2:52:33
(10:10)

  16 10239
加藤 敦
ｶﾄｳ ｱﾂｼ

走れいど
19:56

 
39:54

(19:58)
59:56

(20:02)
1:19:52
(19:56)

1:39:55
(20:03)

2:00:00
(20:05)

2:20:23
(20:23)

2:42:33
(22:10)

2:52:35
(10:02)

  17 10279
梅原 弘行
ｳﾒﾊﾗ ﾋﾛﾕｷ

19:56
 

39:54
(19:58)

59:55
(20:01)

1:19:52
(19:57)

1:39:55
(20:03)

1:59:59
(20:04)

2:20:40
(20:41)

2:43:05
(22:25)

2:53:14
(10:09)

  18 10192
鈴木 雄土
ｽｽﾞｷ ﾕｳﾄ

19:57
 

39:55
(19:58)

59:57
(20:02)

1:19:53
(19:56)

1:39:55
(20:02)

1:59:59
(20:04)

2:20:22
(20:23)

2:42:35
(22:13)

2:53:22
(10:47)

  19 10185
水野 駿也
ﾐｽﾞﾉ ｼｭﾝﾔ

19:58
 

39:54
(19:56)

59:56
(20:02)

1:19:53
(19:57)

1:39:55
(20:02)

2:00:01
(20:06)

2:20:33
(20:32)

2:42:54
(22:21)

2:53:34
(10:40)

  20 10252
花岡 義徳
ﾊﾅｵｶ ﾖｼﾉﾘ

sabae AC
19:55

 
39:53

(19:58)
59:56

(20:03)
1:19:52
(19:56)

1:39:54
(20:02)

2:00:00
(20:06)

2:20:21
(20:21)

2:43:36
(23:15)

2:54:53
(11:17)

  21 10231
星山 浩伸
ﾎｼﾔﾏ ﾎｼﾝ

20:47
 

41:39
(20:52)

1:02:34
(20:55)

1:23:46
(21:12)

1:44:42
(20:56)

2:05:48
(21:06)

2:26:57
(21:09)

2:48:33
(21:36)

2:57:57
( 9:24)

  22 10264
佐藤 弘
ｻﾄｳ ﾋﾛｼ

東京陸協
22:12

 
43:53

(21:41)
1:05:32
(21:39)

1:27:03
(21:31)

1:48:37
(21:34)

2:10:11
(21:34)

2:29:57
(19:46)

2:49:29
(19:32)

2:58:08
( 8:39)

  23 10284
清水 統文
ｼﾐｽﾞ ﾓﾄﾌﾐ

小金井公園走友会
20:35

 
40:54

(20:19)
1:01:19
(20:25)

1:21:50
(20:31)

1:42:35
(20:45)

2:03:39
(21:04)

2:25:38
(21:59)

2:48:07
(22:29)

2:58:18
(10:11)

  24 10173
芝本 尚暉
ｼﾊﾞﾓﾄ ﾅｵｷ

21:18
 

42:29
(21:11)

1:03:40
(21:11)

1:24:48
(21:08)

1:46:02
(21:14)

2:07:17
(21:15)

2:28:21
(21:04)

2:49:38
(21:17)

2:58:20
( 8:42)

  25 10170
伊村 空汰
ｲﾑﾗ ｸｳﾀ

21:19
 

42:28
(21:09)

1:03:39
(21:11)

1:24:48
(21:09)

1:46:01
(21:13)

2:07:16
(21:15)

2:28:23
(21:07)

2:49:38
(21:15)

2:58:32
( 8:54)

  26 10214
鮎川 良太
ｱﾕｶﾜﾘｮｳﾀ

21:20
 

42:29
(21:09)

1:03:40
(21:11)

1:24:49
(21:09)

1:46:02
(21:13)

2:07:04
(21:02)

2:27:59
(20:55)

2:49:27
(21:28)

2:58:41
( 9:14)

  27 10271
平井 優紀
ﾋﾗｲ ﾕｳｷ

21:20
 

42:31
(21:11)

1:03:42
(21:11)

1:24:50
(21:08)

1:46:03
(21:13)

2:07:18
(21:15)

2:28:22
(21:04)

2:49:39
(21:17)

2:58:47
( 9:08)

  28 10216
一井 直樹
ｲﾁｲ ﾅｵｷ

21:17
 

42:28
(21:11)

1:03:40
(21:12)

1:24:46
(21:06)

1:46:00
(21:14)

2:07:15
(21:15)

2:28:21
(21:06)

2:49:38
(21:17)

2:58:48
( 9:10)

  29 10211
山田 直輝
ﾔﾏﾀﾞ ﾅｵｷ

21:17
 

42:28
(21:11)

1:03:40
(21:12)

1:24:47
(21:07)

1:46:01
(21:14)

2:07:17
(21:16)

2:28:22
(21:05)

2:49:33
(21:11)

2:58:49
( 9:16)

  30 10296
三上 靖文
ﾐｶﾐ ﾔｽﾌﾐ

埼玉陸協
19:55

 
39:52

(19:57)
59:55

(20:03)
1:19:52
(19:57)

1:40:30
(20:38)

2:02:52
(22:22)

2:25:36
(22:44)

2:48:44
(23:08)

2:58:50
(10:06)

  31 10263
坂田 真朗
ｻｶﾀ ﾏｻｵ

21:18
 

42:30
(21:12)

1:03:41
(21:11)

1:24:50
(21:09)

1:46:02
(21:12)

2:07:17
(21:15)

2:28:22
(21:05)

2:49:39
(21:17)

2:58:59
( 9:20)

  32 10257
山口 陽平
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾖｳﾍｲ

21:20
 

42:29
(21:09)

1:03:40
(21:11)

1:24:48
(21:08)

1:46:02
(21:14)

2:07:17
(21:15)

2:28:22
(21:05)

2:49:39
(21:17)

2:59:03
( 9:24)

  33 10244
小松 健司
ｺﾏﾂ ｹﾝｼﾞ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
21:16

 
42:27

(21:11)
1:03:39
(21:12)

1:24:47
(21:08)

1:46:01
(21:14)

2:07:15
(21:14)

2:28:22
(21:07)

2:49:55
(21:33)

2:59:33
( 9:38)

  34 10234
伊賀 正志
ｲｶﾞ ﾏｻﾕｷ

GO UP
21:16

 
42:27

(21:11)
1:03:39
(21:12)

1:24:47
(21:08)

1:46:00
(21:13)

2:07:15
(21:15)

2:28:21
(21:06)

2:49:53
(21:32)

2:59:36
( 9:43)

  35 10199
澤田 悠
ｻﾜﾀﾞ ﾕｳ

東京陸協
21:17

 
42:28

(21:11)
1:03:39
(21:11)

1:24:46
(21:07)

1:46:00
(21:14)

2:07:15
(21:15)

2:28:30
(21:15)

2:51:40
(23:10)

3:01:34
( 9:54)

  36 10242
岸田 貴久
ｷｼﾀﾞ ﾀｶﾋｻ

ONE TOKYO RC
21:15

 
42:27

(21:12)
1:03:38
(21:11)

1:24:46
(21:08)

1:46:00
(21:14)

2:07:14
(21:14)

2:28:23
(21:09)

2:51:20
(22:57)

3:02:47
(11:27)

  37 10277
井原 康孝
ｲﾊﾗ ﾔｽﾀｶ

千代田走友会
20:33

 
41:07

(20:34)
1:01:54
(20:47)

1:23:04
(21:10)

1:44:35
(21:31)

2:06:12
(21:37)

2:29:03
(22:51)

2:52:55
(23:52)

3:03:18
(10:23)

  38 10226
鈴木 利幸
ｽｽﾞｷ ﾄｼﾕｷ

駒沢公園JC
21:18

 
42:30

(21:12)
1:03:41
(21:11)

1:24:50
(21:09)

1:46:03
(21:13)

2:07:21
(21:18)

2:30:03
(22:42)

2:53:39
(23:36)

3:03:56
(10:17)

  39 10304
三枝 明
ｻﾝｼ ｱｷﾗ

ONE TOKYO RC
22:04

 
44:00

(21:56)
1:05:51
(21:51)

1:27:21
(21:30)

1:48:58
(21:37)

2:10:51
(21:53)

2:32:41
(21:50)

2:55:15
(22:34)

3:05:28
(10:13)

  40 10233
薮野 雅哉
ﾔﾌﾞﾉ ﾏｻﾔ

21:19
 

42:29
(21:10)

1:03:40
(21:11)

1:24:49
(21:09)

1:46:01
(21:12)

2:07:16
(21:15)

2:29:58
(22:42)

2:54:53
(24:55)

3:05:53
(11:00)

  41 10169
荒川  凜空
ｱﾗｶﾜ ﾘｸ

埼玉陸協
21:21

 
42:31

(21:10)
1:03:42
(21:11)

1:24:48
(21:06)

1:46:01
(21:13)

2:07:16
(21:15)

2:28:29
(21:13)

2:52:51
(24:22)

3:06:05
(13:14)

  42 10250
高居 宏武
ﾀｶｲ ﾋﾛﾀｹ

22:05
 

44:02
(21:57)

1:06:08
(22:06)

1:28:05
(21:57)

1:50:06
(22:01)

2:12:00
(21:54)

2:34:04
(22:04)

2:57:32
(23:28)

3:07:32
(10:00)

  43 10268
冨沢 正幸
ﾄﾐｻﾞﾜ ﾏｻﾕｷ

ﾎﾟﾎﾟﾛAC
22:42

 
45:02

(22:20)
1:07:33
(22:31)

1:29:50
(22:17)

1:52:08
(22:18)

2:14:24
(22:16)

2:36:43
(22:19)

2:58:51
(22:08)

3:08:07
( 9:16)

  44 10295
福島 端
ﾌｸｼﾏ ﾀﾀﾞｼ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
22:42

 
45:01

(22:19)
1:07:32
(22:31)

1:29:51
(22:19)

1:52:08
(22:17)

2:14:24
(22:16)

2:36:43
(22:19)

2:58:56
(22:13)

3:08:13
( 9:17)

  45 10229
戸澤 文雄
ﾄｻﾞﾜ ﾌﾐｵ

22:42
 

45:01
(22:19)

1:07:33
(22:32)

1:29:49
(22:16)

1:52:07
(22:18)

2:14:24
(22:17)

2:36:43
(22:19)

2:58:57
(22:14)

3:08:27
( 9:30)

  46 10228
當瀬 博文
ﾄｳｾ ﾋﾛﾌﾐ

埼玉陸協
22:42

 
45:01

(22:19)
1:07:32
(22:31)

1:29:50
(22:18)

1:52:08
(22:18)

2:14:24
(22:16)

2:36:43
(22:19)

2:58:52
(22:09)

3:08:32
( 9:40)

  47 10198
佐藤 瞬
ｻﾄｳ ｼｭﾝ

21:40
 

43:09
(21:29)

1:04:42
(21:33)

1:26:29
(21:47)

1:48:37
(22:08)

2:10:11
(21:34)

2:33:28
(23:17)

2:58:06
(24:38)

3:08:54
(10:48)

  48 10177
金子 文也
ｶﾈｺ ﾌﾐﾔ

RETO RUNNING CLUB 22:07
 

44:04
(21:57)

1:06:08
(22:04)

1:28:05
(21:57)

1:50:05
(22:00)

2:11:59
(21:54)

2:34:02
(22:03)

2:58:04
(24:02)

3:09:02
(10:58)

  49 10246
小南 貴彦
ｺﾐﾅﾐ ﾀｶﾋｺ

ONE TOKYO RC
21:24

 
42:52

(21:28)
1:04:38
(21:46)

1:26:19
(21:41)

1:48:13
(21:54)

2:10:39
(22:26)

2:35:14
(24:35)

2:58:06
(22:52)

3:09:02
(10:56)

  50 10266
田口 智博
ﾀｸﾞﾁ ﾄﾓﾋﾛ

埼玉陸協
21:21

 
42:33

(21:12)
1:03:43
(21:10)

1:25:05
(21:22)

1:46:52
(21:47)

2:09:58
(23:06)

2:34:12
(24:14)

3:00:00
(25:48)

3:10:57
(10:57)

  51 10181
徳山 錫人
ﾄｸﾔﾏ ｽｽﾞﾄ

21:18
 

42:28
(21:10)

1:03:41
(21:13)

1:24:49
(21:08)

1:46:01
(21:12)

2:07:17
(21:16)

2:31:41
(24:24)

2:59:07
(27:26)

3:11:24
(12:17)

  52 10306
田島 一斉
ﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾋﾄ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
21:20

 
42:29

(21:09)
1:03:41
(21:12)

1:24:49
(21:08)

1:47:13
(22:24)

2:10:58
(23:45)

2:35:18
(24:20)

3:00:35
(25:17)

3:11:50
(11:15)

  53 10202
竹本 良
ﾀｹﾓﾄ ﾘｮｳ

21:18
 

42:29
(21:11)

1:03:40
(21:11)

1:24:48
(21:08)

1:46:02
(21:14)

2:07:17
(21:15)

2:28:23
(21:06)

2:58:14
(29:51)

3:12:25
(14:11)

  54 10245
五味 敏明
ｺﾞﾐ ﾄｼｱｷ

ONE TOKYO RC
19:56

 
39:52

(19:56)
59:54

(20:02)
1:19:57
(20:03)

1:41:33
(21:36)

2:06:53
(25:20)

2:36:01
(29:08)

3:01:44
(25:43)

3:12:33
(10:49)

  55 10213
林 奕愷
ﾘﾝ ｲｶｲ

ｻｳﾙｽｼﾞｬﾊﾟﾝ
23:20

 
46:25

(23:05)
1:09:19
(22:54)

1:32:18
(22:59)

1:55:28
(23:10)

2:18:40
(23:12)

2:41:57
(23:17)

3:05:56
(23:59)

3:16:18
(10:22)

  56 10313
皆木 雅仁
ﾐﾅｷ ﾏｻﾋﾄ

24:00
 

47:30
(23:30)

1:11:02
(23:32)

1:34:32
(23:30)

1:57:55
(23:23)

2:21:16
(23:21)

2:44:43
(23:27)

3:07:21
(22:38)

3:16:56
( 9:35)

  57 10196
小野 哲裕
ｵﾉ ﾃﾂﾕｳ

21:18
 

42:28
(21:10)

1:03:40
(21:12)

1:24:47
(21:07)

1:46:01
(21:14)

2:08:52
(22:51)

2:36:25
(27:33)

3:05:24
(28:59)

3:17:07
(11:43)

  58 10287
田澤 大介
ﾀｻﾞﾜ ﾀﾞｲｽｹ

23:03
 

45:56
(22:53)

1:08:53
(22:57)

1:31:54
(23:01)

1:55:07
(23:13)

2:18:37
(23:30)

2:42:24
(23:47)

3:06:35
(24:11)

3:17:17
(10:42)

  59 10208
星野 拓也
ﾎｼﾉ ﾀｸﾔ

24:00
 

47:30
(23:30)

1:09:58
(22:28)

1:34:02
(24:04)

1:57:20
(23:18)

2:20:28
(23:08)

2:43:40
(23:12)

3:07:09
(23:29)

3:17:33
(10:24)

  60 10201
高橋 悠
ﾀｶﾊｼ ﾕｳ

22:43
 

45:03
(22:20)

1:07:12
(22:09)

1:30:16
(23:04)

1:52:38
(22:22)

2:17:02
(24:24)

2:42:10
(25:08)

3:06:47
(24:37)

3:17:43
(10:56)



男子 マラソン 決勝 12月 8日  9:30

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

  61 10297
峰岸 一則
ﾐﾈｷﾞｼ ｶｽﾞﾉﾘ

24:02
 

47:32
(23:30)

1:11:04
(23:32)

1:34:33
(23:29)

1:57:54
(23:21)

2:21:17
(23:23)

2:44:42
(23:25)

3:07:54
(23:12)

3:17:50
( 9:56)

  62 10235
石田 雅一
ｲｼﾀﾞ ﾏｻｶｽﾞ

24:01
 

47:30
(23:29)

1:11:02
(23:32)

1:34:31
(23:29)

1:57:55
(23:24)

2:21:17
(23:22)

2:44:43
(23:26)

3:08:16
(23:33)

3:18:07
( 9:51)

  63 10299
山本 直毅
ﾔﾏﾓﾄ ﾅｵｷ

ｸﾗﾌﾞR2東日本
24:03

 
47:33

(23:30)
1:11:04
(23:31)

1:34:33
(23:29)

1:57:56
(23:23)

2:21:18
(23:22)

2:44:42
(23:24)

3:08:15
(23:33)

3:18:09
( 9:54)

  64 10294
橋本 仁史
ﾊｼﾓﾄ ﾋﾄｼ

ONE TOKYO RC
24:02

 
47:31

(23:29)
1:11:04
(23:33)

1:34:31
(23:27)

1:57:56
(23:25)

2:21:17
(23:21)

2:44:43
(23:26)

3:08:15
(23:32)

3:18:20
(10:05)

  65 10283
小森 俊伸
ｺﾓﾘ ﾄｼﾉﾌﾞ

東京陸協
21:20

 
42:30

(21:10)
1:03:41
(21:11)

1:24:51
(21:10)

1:46:02
(21:11)

2:07:18
(21:16)

2:34:57
(27:39)

3:06:36
(31:39)

3:20:25
(13:49)

  66 10247
柴 尚只
ｼﾊﾞ ﾅｵﾀﾀﾞ

24:04
 

47:35
(23:31)

1:11:07
(23:32)

1:34:42
(23:35)

1:58:18
(23:36)

2:22:08
(23:50)

2:45:53
(23:45)

3:10:31
(24:38)

3:21:22
(10:51)

  67 10180
高橋 良太
ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳﾀ

20:34
 

41:24
(20:50)

1:02:35
(21:11)

1:26:09
(23:34)

1:49:47
(23:38)

2:12:10
(22:23)

2:41:36
(29:26)

3:09:25
(27:49)

3:21:26
(12:01)

  68 10218
岩渕 源太
ｲﾜﾌﾁ ｹﾞﾝﾀ

24:03
 

47:32
(23:29)

1:11:05
(23:33)

1:34:33
(23:28)

1:57:56
(23:23)

2:21:18
(23:22)

2:45:30
(24:12)

3:11:37
(26:07)

3:22:58
(11:21)

  69 10249
鈴木 徹平
ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ

東京陸協
22:43

 
45:03

(22:20)
1:07:36
(22:33)

1:29:59
(22:23)

1:53:56
(23:57)

2:19:26
(25:30)

2:45:35
(26:09)

3:11:52
(26:17)

3:23:41
(11:49)

  70 10276
伊藤 琢一郎
ｲﾄｳ ﾀｸｲﾁﾛｳ

24:01
 

47:30
(23:29)

1:11:02
(23:32)

1:34:31
(23:29)

1:57:55
(23:24)

2:21:17
(23:22)

2:46:28
(25:11)

3:12:35
(26:07)

3:23:57
(11:22)

  71 10280
大野 俊一
ｵｵﾉ ｼｭﾝｲﾁ

東京陸協
22:07

 
43:59

(21:52)
1:06:08
(22:09)

1:28:06
(21:58)

1:50:07
(22:01)

2:12:27
(22:20)

2:36:38
(24:11)

3:09:34
(32:56)

3:25:11
(15:37)

  72 10267
玉田 浩太郎
ﾀﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ

24:34
 

48:37
(24:03)

1:12:48
(24:11)

1:37:09
(24:21)

2:01:49
(24:40)

2:26:38
(24:49)

2:51:30
(24:52)

3:15:54
(24:24)

3:26:05
(10:11)

  73 10188
安達 亮
ｱﾀﾞﾁ ﾘｮｳ

24:01
 

47:32
(23:31)

1:11:03
(23:31)

1:34:31
(23:28)

1:57:54
(23:23)

2:21:17
(23:23)

2:45:15
(23:58)

3:13:49
(28:34)

3:26:43
(12:54)

  74 10174
遠山 恵人
ﾄｵﾔﾏ ｹｲﾄ

24:37
 

49:43
(25:06)

1:14:09
(24:26)

1:38:41
(24:32)

2:02:57
(24:16)

2:27:28
(24:31)

2:52:13
(24:45)

3:16:55
(24:42)

3:27:41
(10:46)

  75 10293
信田 文彦
ﾉﾌﾞﾀ ﾌﾐﾋｺ

24:38
 

48:42
(24:04)

1:12:51
(24:09)

1:37:11
(24:20)

2:01:50
(24:39)

2:26:41
(24:51)

2:51:30
(24:49)

3:16:19
(24:49)

3:27:47
(11:28)

  76 10310
花嶋 泰弘
ﾊﾅｼﾏ ﾔｽﾋﾛ

24:37
 

48:40
(24:03)

1:12:49
(24:09)

1:37:11
(24:22)

2:01:50
(24:39)

2:26:39
(24:49)

2:51:26
(24:47)

3:16:36
(25:10)

3:28:12
(11:36)

  77 10260
岸田 剛
ｷｼﾀﾞ ﾀｹｼ

24:02
 

47:32
(23:30)

1:11:04
(23:32)

1:34:33
(23:29)

1:57:56
(23:23)

2:22:04
(24:08)

2:49:15
(27:11)

3:17:24
(28:09)

3:29:22
(11:58)

  78 10215
飯村 剛史
ｲｲﾑﾗ ﾀｹｼ

24:35
 

48:36
(24:01)

1:12:47
(24:11)

1:37:08
(24:21)

2:01:48
(24:40)

2:26:37
(24:49)

2:52:22
(25:45)

3:17:34
(25:12)

3:29:25
(11:51)

  79 10302
石井 彰
ｲｼｲ ｱｷﾗ

24:34
 

48:37
(24:03)

1:12:47
(24:10)

1:37:09
(24:22)

2:01:48
(24:39)

2:26:32
(24:44)

2:51:25
(24:53)

3:17:41
(26:16)

3:29:32
(11:51)

  80 10251
野中 貴章
ﾉﾅｶ ﾀｶﾌﾐ

24:36
 

48:39
(24:03)

1:12:48
(24:09)

1:37:11
(24:23)

2:01:49
(24:38)

2:26:40
(24:51)

2:52:17
(25:37)

3:18:23
(26:06)

3:29:40
(11:17)

  81 10253
松尾 淳平
ﾏﾂｵ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ

24:03
 

47:32
(23:29)

1:11:05
(23:33)

1:34:37
(23:32)

1:57:57
(23:20)

2:22:10
(24:13)

2:49:10
(27:00)

3:19:35
(30:25)

3:31:41
(12:06)

  82 10184
三浦 大幹
ﾐｳﾗ ﾀｲｷ

22:08
 

44:05
(21:57)

1:06:10
(22:05)

1:28:07
(21:57)

1:50:09
(22:02)

2:13:22
(23:13)

2:38:59
(25:37)

3:14:20
(35:21)

3:34:02
(19:42)

  83 10309
長谷川 新
ﾊｾｶﾞﾜ ｼﾝ

東京陸協
24:35

 
48:39

(24:04)
1:13:02
(24:23)

1:37:14
(24:12)

2:01:52
(24:38)

2:26:43
(24:51)

2:52:36
(25:53)

3:19:23
(26:47)

3:34:25
(15:02)

  84 10272
松原 浩二
ﾏﾂﾊﾞﾗ ｺｳｼﾞ

23:33
 

46:59
(23:26)

1:10:22
(23:23)

1:34:06
(23:44)

1:58:45
(24:39)

2:24:08
(25:23)

2:52:39
(28:31)

3:21:03
(28:24)

3:34:53
(13:50)

  85 10190
斎藤 祐樹
ｻｲﾄｳ ﾕｳｷ

24:39
 

48:42
(24:03)

1:12:51
(24:09)

1:37:26
(24:35)

2:01:51
(24:25)

2:26:42
(24:51)

2:52:53
(26:11)

3:22:07
(29:14)

3:34:56
(12:49)

  86 10172
垣内 翼
ｶｷｳﾁ ﾂﾊﾞｻ

帝京大学
21:19

 
42:29

(21:10)
1:03:39
(21:10)

1:24:47
(21:08)

1:46:01
(21:14)

2:07:16
(21:15)

2:28:46
(21:30)

3:09:42
(40:56)

3:37:33
(27:51)

  87 10314
山田 浩司
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳｼﾞ

東京陸協
24:37

 
48:38

(24:01)
1:12:49
(24:11)

1:37:10
(24:21)

2:01:50
(24:40)

2:26:44
(24:54)

2:54:16
(27:32)

3:24:11
(29:55)

3:38:28
(14:17)

  88 10281
荻本 道哉
ｵｷﾞﾓﾄ ﾐﾁﾔ

ONE TOKYO RC
24:01

 
47:30

(23:29)
1:11:03
(23:33)

1:34:31
(23:28)

1:57:55
(23:24)

2:22:40
(24:45)

2:53:09
(30:29)

3:28:29
(35:20)

3:41:37
(13:08)

  89 10290
長澤 一久
ﾅｶﾞｻﾜ ｶｽﾞﾋｻ

24:33
 

48:35
(24:02)

1:12:36
(24:01)

1:36:56
(24:20)

2:01:35
(24:39)

2:26:36
(25:01)

2:52:53
(26:17)

3:25:31
(32:38)

3:42:15
(16:44)

  90 10212
力丸 慎太郎
ﾘｷﾏﾙ ｼﾝﾀﾛｳ

28:44
 

55:59
(27:15)

1:22:06
(26:07)

1:48:15
(26:09)

2:14:04
(25:49)

2:40:59
(26:55)

3:07:21
(26:22)

3:33:56
(26:35)

3:44:53
(10:57)

  91 10289
塚田 秀行
ﾂｶﾀﾞ ﾋﾃﾞﾕｷ

26:42
 

53:25
(26:43)

1:19:32
(26:07)

1:45:49
(26:17)

2:12:06
(26:17)

2:38:16
(26:10)

3:04:43
(26:27)

3:33:32
(28:49)

3:45:45
(12:13)

  92 10315
渡辺 知夫
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾓｵ

26:42
 

53:22
(26:40)

1:19:31
(26:09)

1:45:49
(26:18)

2:12:06
(26:17)

2:38:18
(26:12)

3:05:59
(27:41)

3:35:40
(29:41)

3:48:33
(12:53)

  93 10258
亘理 真広
ﾜﾀﾘ ﾏｻﾋﾛ

ONE TOKYO RC
24:30

 
48:26

(23:56)
1:12:35
(24:09)

1:38:06
(25:31)

2:05:34
(27:28)

2:34:42
(29:08)

3:04:26
(29:44)

3:36:51
(32:25)

3:50:37
(13:46)

  94 10286
高安 恵司
ﾀｶﾔｽ ｹｲｼﾞ

26:45
 

53:31
(26:46)

1:19:41
(26:10)

1:46:10
(26:29)

2:12:19
(26:09)

2:39:51
(27:32)

3:07:58
(28:07)

3:38:20
(30:22)

3:53:12
(14:52)

  95 10217
伊藤 淳
ｲﾄｳ ｱﾂｼ

27:21
 

54:42
(27:21)

1:21:55
(27:13)

1:49:21
(27:26)

2:16:25
(27:04)

2:43:44
(27:19)

3:12:18
(28:34)

3:41:56
(29:38)

3:54:41
(12:45)

  96 10203
谷村 優介
ﾀﾆﾑﾗ ﾕｳｽｹ

28:43
 

56:50
(28:07)

1:25:00
(28:10)

1:53:08
(28:08)

2:21:11
(28:03)

2:49:24
(28:13)

3:17:36
(28:12)

3:46:04
(28:28)

3:57:21
(11:17)

  97 10298
安岡 卓男
ﾔｽｵｶ ﾀｸｵ

東京陸協
28:44

 
56:52

(28:08)
1:25:01
(28:09)

1:53:10
(28:09)

2:21:12
(28:02)

2:49:24
(28:12)

3:17:36
(28:12)

3:46:04
(28:28)

3:57:46
(11:42)

  98 10292
中村 功
ﾅｶﾑﾗ ｲｻｵ

28:42
 

56:50
(28:08)

1:25:00
(28:10)

1:53:08
(28:08)

2:21:11
(28:03)

2:49:24
(28:13)

3:17:36
(28:12)

3:46:03
(28:27)

3:57:47
(11:44)

  99 10187
青木 貴寛
ｱｵｷ ﾀｶﾋﾛ

27:56
 

55:41
(27:45)

1:23:36
(27:55)

1:51:42
(28:06)

2:19:51
(28:09)

2:48:08
(28:17)

3:16:51
(28:43)

3:45:53
(29:02)

3:58:38
(12:45)

 100 10204
千葉 武徳
ﾁﾊﾞ ﾀｹﾉﾘ

RDC RUN CLUB
24:36

 
48:39

(24:03)
1:12:48
(24:09)

1:37:10
(24:22)

2:01:49
(24:39)

2:26:39
(24:50)

2:55:25
(28:46)

3:44:06
(48:41)

3:59:10
(15:04)

 101 10301
天野 充
ｱﾏﾉ ﾐﾂﾙ

東京陸協
28:47

 
57:32

(28:45)
1:26:04
(28:32)

1:54:03
(27:59)

2:22:09
(28:06)

2:50:25
(28:16)

3:19:07
(28:42)

3:50:54
(31:47)

4:05:41
(14:47)

 102 10311
早川 靖郎
ﾊﾔｶﾜ ﾔｽｵ

28:42
 

56:49
(28:07)

1:25:00
(28:11)

1:53:07
(28:07)

2:21:17
(28:10)

2:49:23
(28:06)

3:19:27
(30:04)

3:55:52
(36:25)

4:07:59
(12:07)

 103 10307
中沢 敏明
ﾅｶｻﾞﾜ ﾄｼｱｷ

東京陸協
29:30

 
58:41

(29:11)
1:27:52
(29:11)

1:57:27
(29:35)

2:26:33
(29:06)

2:55:48
(29:15)

3:25:42
(29:54)

3:57:17
(31:35)

4:12:12
(14:55)

 104 10285
高橋 三喜男
ﾀｶﾊｼ ﾐｷｵ

30:12
 

58:56
(28:44)

1:27:43
(28:47)

1:56:31
(28:48)

2:26:39
(30:08)

2:59:08
(32:29)

3:34:21
(35:13)

4:13:07
(38:46)

4:30:58
(17:51)

10248
菅原 清光
ｽｶﾞﾜﾗ ｷﾖﾐﾂ

28:45
 

56:53
(28:08)

1:25:02
(28:09)

1:53:09
(28:07)

2:21:12
(28:03)

2:49:25
(28:13)

3:21:00
(31:35)

4:03:40
(42:40)

DNF

10200
須山 俊介
ｽﾔﾏ ｼｭﾝｽｹ

東京陸協
19:55

 
39:23

(19:28)
58:30

(19:07)
1:17:56
(19:26)

1:37:22
(19:26)

1:56:52
(19:30)

2:18:37
(21:45)

 
DNF

10194
松本 郷平
ﾏﾂﾓﾄ ｷｮｳﾍｲ

GRlab関東
19:56

 
39:53

(19:57)
59:55

(20:02)
1:19:53
(19:58)

1:40:30
(20:37)

2:00:56
(20:26)

2:24:49
(23:53)

 
DNF

10232
安居 和馬
ﾔｽｲ ｶｽﾞﾏ

22:44
 

45:04
(22:20)

1:07:35
(22:31)

1:29:54
(22:19)

1:52:22
(22:28)

2:15:26
(23:04)

2:39:35
(24:09)

 
DNF

10254
森岡 大智
ﾓﾘｵｶ ﾋﾛﾄﾓ

23:34
 

46:41
(23:07)

1:09:48
(23:07)

1:33:33
(23:45)

1:57:41
(24:08)

2:23:11
(25:30)

2:51:46
(28:35)

 
DNF

10256
柳澤 孝次
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｼﾞ

22:46
 

46:08
(23:22)

1:10:35
(24:27)

1:35:27
(24:52)

2:01:25
(25:58)

2:29:14
(27:49)

3:01:06
(31:52)

 
DNF

10220
小山 晋史
ｺﾔﾏ ｼﾝｼﾞ

東京陸協
28:43

 
56:52

(28:09)
1:25:02
(28:10)

1:53:09
(28:07)

2:21:11
(28:02)

2:49:24
(28:13)

3:25:20
(35:56)

 
DNF

10197
川畑 聡史
ｶﾜﾊﾞﾀ ｻﾄｼ

19:55
 

39:53
(19:58)

59:54
(20:01)

1:19:51
(19:57)

1:39:53
(20:02)

2:00:41
(20:48)

  
DNF

10191
鈴木 啓太
ｽｽﾞｷ ｹｲﾀ

19:57
 

39:55
(19:58)

59:56
(20:01)

1:19:54
(19:58)

1:40:01
(20:07)

2:00:51
(20:50)

  
DNF

10282
木村 浩二
ｷﾑﾗ ｺｳｼﾞ

22:08
 

44:06
(21:58)

1:06:10
(22:04)

1:28:07
(21:57)

1:50:07
(22:00)

2:12:40
(22:33)

  
DNF

10273
三井 正勝
ﾐｲ ﾏｻｶﾂ

小金井公園走友会
22:07

 
44:04

(21:57)
1:06:08
(22:04)

1:28:05
(21:57)

1:50:07
(22:02)

2:13:26
(23:19)

  
DNF

10303
岡部 進
ｵｶﾍﾞ ｽｽﾑ

さいたま走友会
22:43

 
45:02

(22:19)
1:07:33
(22:31)

1:29:50
(22:17)

1:52:08
(22:18)

2:16:00
(23:52)

  
DNF

10265
杦岡 充宏
ｽｷﾞｵｶ ﾐﾂﾋﾛ

ｸﾗﾌﾞR2中日本
24:00

 
47:31

(23:31)
1:11:03
(23:32)

1:34:32
(23:29)

1:57:56
(23:24)

2:21:40
(23:44)

  
DNF

10312
松井 学
ﾏﾂｲ ﾏﾅﾌﾞ

24:01
 

47:31
(23:30)

1:11:05
(23:34)

1:34:31
(23:26)

1:57:54
(23:23)

2:21:43
(23:49)

  
DNF

10186
宮原 涼輔
ﾐﾔﾊﾗ ﾘｮｳｽｹ

23:59
 

47:30
(23:31)

1:11:02
(23:32)

1:34:30
(23:28)

1:57:54
(23:24)

2:22:18
(24:24)

  
DNF

10223
佐野 裕樹
ｻﾉ ﾕｳｷ

山梨陸協
25:07

 
49:02

(23:55)
1:12:58
(23:56)

1:36:50
(23:52)

2:01:42
(24:52)

2:43:34
(41:52)

  
DNF

凡例（DNF:途中棄権）



男子 マラソン 決勝 12月 8日  9:30

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

10308
西岡 直文
ﾆｼｵｶ ﾅｵﾌﾐ

28:43
 

56:50
(28:07)

1:25:01
(28:11)

1:53:09
(28:08)

2:21:12
(28:03)

2:49:26
(28:14)

  
DNF

10178
神代 凌
ｼﾞﾝﾀﾞｲ ﾘｮｳ

21:19
 

42:29
(21:10)

1:03:41
(21:12)

1:26:12
(22:31)

1:49:40
(23:28)

   
DNF

10237
今津 心一
ｲﾏﾂﾞ ｼﾝｲﾁ

23:34
 

47:02
(23:28)

1:10:23
(23:21)

1:34:12
(23:49)

1:58:41
(24:29)

   
DNF

10278
岩壁 茂
ｲﾜｶﾍﾞ ｼｹﾞﾙ

RunWave
22:43

 
45:02

(22:19)
1:08:45
(23:43)

1:33:34
(24:49)

1:58:56
(25:22)

   
DNF

10291
中島 啓
ﾅｶｼﾏ ｱｷﾗ

22:44
 

45:03
(22:19)

1:07:34
(22:31)

1:29:52
(22:18)

1:58:57
(29:05)

   
DNF

10209
山木 章央
ﾔﾏｷ ｱｷｵ

24:35
 

48:38
(24:03)

1:12:48
(24:10)

1:37:09
(24:21)

2:01:52
(24:43)

   
DNF

10300
渡辺 未来雄
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｷｵ

26:43
 

51:57
(25:14)

1:16:37
(24:40)

1:44:01
(27:24)

2:12:08
(28:07)

   
DNF

10189
川瀬 翔平
ｶﾜｾ ｼｮｳﾍｲ

25:08
 

49:02
(23:54)

1:13:08
(24:06)

1:39:17
(26:09)

2:15:31
(36:14)

   
DNF

10275
伊藤 邦章
ｲﾄｳ ｸﾆｱｷ

28:43
 

56:51
(28:08)

1:25:00
(28:09)

1:53:08
(28:08)

2:21:11
(28:03)

   
DNF

10171
大原 聖悟
ｵｵﾊﾗ ｼｮｳｺﾞ

21:17
 

42:26
(21:09)

1:03:38
(21:12)

1:25:58
(22:20)

    
DNF

10183
原 孝太朗
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ

ONE TOKYO RC
17:38

 
35:17

(17:39)
56:02

(20:45)
     

DNF

10261
古賀 正人
ｺｶﾞ ﾏｻﾄ

22:05
 

44:06
(22:01)

      
DNF

10255
八百枝 玄士
ﾔｵｴﾀﾞ ｹﾞﾝｼﾞ

RSLAB
21:16

 
44:52

(23:36)
      

DNF

10175
今井 君章
ｲﾏｲ ｷﾐｱｷ

        
DNS

10207
中尾 直次
ﾅｶｵ ﾅｵﾂｸﾞ

まるお製作所RC
        

DNS

10221
齋藤 龍彦
ｻｲﾄｳ ﾀﾂﾋｺ

        
DNS

10224
篠倉 智明
ｼﾉｸﾗ ﾄﾓｱｷ

ONE TOKYO RC
        

DNS

10230
福岡 正充
ﾌｸｵｶ ﾏｻﾐﾂ

        
DNS

10236
井島 守
ｲｼﾞﾏ ﾏﾓﾙ

朝霞市陸協
        

DNS

10238
大山 宗則
ｵｵﾔﾏ ﾑﾈﾉﾘ

SMILEY
        

DNS

10241
金子 益巳
ｶﾈｺ ﾏｽﾐ

        
DNS

10243
木村 太
ｷﾑﾗ ﾌﾄｼ

ONE TOKYO RC
        

DNS

10262
小杉 淳一
ｺｽｷﾞ ｼﾞｭﾝｲﾁ

埼玉陸協
        

DNS

10270
張ヶ谷 真
ﾊﾘｶﾞﾔ ﾏｺﾄ

まるお製作所RC
        

DNS

10274
矢野 賢二
ﾔﾉ ｹﾝｼﾞ

        
DNS

10288
田中 明徳
ﾀﾅｶ ｱｷﾉﾘ

東京陸協
        

DNS

10305
杉村 久雄
ｽｷﾞﾑﾗ ﾋｻｵ

ｸﾗﾌﾞR2中日本
        

DNS

女子 １マイル競走 決勝 12月 8日  9:35

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   31
木村 さら
ｷﾑﾗ ｻﾗ

函館CRS 6:05.1

  2   83
橋口 恭子
ﾊｼｸﾞﾁ ｷｮｳｺ

8:45.2

女子 ５ｋｍ競走 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  510
平賀 恵子
ﾋﾗｶﾞ ｹｲｺ

松戸市陸協 18:15

  2  511
上田 陽子
ｳｴﾀﾞ ﾖｳｺ

20:01

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



女子 １０ｋｍ競走 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1 1001
石川 路代
ｲｼｶﾜ ﾐﾁﾖ

21:19
 

43:36
(22:17)

   2 1002
河津 郁子
ｶﾜﾂ ｲｸｺ

千葉陸協
23:32

 
46:51

(23:19)

   3 1000
後藤 海生
ｺﾞﾄｳ ﾐｵ

26:43
 

51:53
(25:10)

   4 1003
松川 うたね
ﾏﾂｶﾜ ｳﾀﾈ

30:08
 

1:00:59
(30:51)

   5 1004
佐藤 志保
ｻﾄｳ ｼﾎ

38:40
 

1:17:04
(38:24)

   6 1005
鈴木 良重
ｽｽﾞｷ ﾖｼｴ

39:14
 

1:20:25
(41:11)



女子 ハーフマラソン 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1 5113
渡邉 優佳
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｶ

ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ
18:59

 
37:58

(18:59)
56:57

(18:59)
1:15:44
(18:47)

1:19:52
( 4:08)

   2 5078
鈴木 まこ
ｽｽﾞｷ ﾏｺ

東京陸協
19:57

 
39:55

(19:58)
1:00:30
(20:35)

1:21:24
(20:54)

1:25:34
( 4:10)

   3 5195
新城 かおり
ｼﾝｼﾞｮｳ ｶｵﾘ

DreamAC
20:37

 
41:50

(21:13)
1:03:01
(21:11)

1:24:08
(21:07)

1:28:43
( 4:35)

   4 5182
榎本 久子
ｴﾉﾓﾄ ﾋｻｺ

AC･KITA
21:17

 
42:30

(21:13)
1:04:33
(22:03)

1:26:31
(21:58)

1:31:15
( 4:44)

   5 5185
深澤 真由美
ﾌｶｻﾞﾜ ﾏﾕﾐ

安曇野市陸協
22:06

 
44:04

(21:58)
1:06:10
(22:06)

1:28:14
(22:04)

1:33:17
( 5:03)

   6 5191
中澤 葉子
ﾅｶｻﾞﾜ ﾖｳｺ

ｳｨﾝｸﾞAC
22:42

 
45:02

(22:20)
1:08:07
(23:05)

1:32:00
(23:53)

1:37:06
( 5:06)

   7 5186
村上 紗代子
ﾑﾗｶﾐ ｻﾖｺ

横浜瀬谷RR
22:41

 
45:06

(22:25)
1:08:55
(23:49)

1:32:43
(23:48)

1:37:47
( 5:04)

   8 5100
兼子 碧
ｶﾈｺ ｱｵｲ

東京陸協
24:02

 
47:31

(23:29)
1:11:03
(23:32)

1:33:50
(22:47)

1:38:43
( 4:53)

   9 5184
鈴木 美寿々
ｽｽﾞｷ ﾐｽｽﾞ

千葉陸協
24:34

 
47:45

(23:11)
1:11:03
(23:18)

1:34:00
(22:57)

1:39:02
( 5:02)

  10 5183
荻野 裕美
ｵｷﾞﾉ ﾋﾛﾐ

24:00
 

47:30
(23:30)

1:10:41
(23:11)

1:34:17
(23:36)

1:39:19
( 5:02)

  11 5188
石田 朋子
ｲｼﾀﾞ ﾄﾓｺ

23:59
 

47:30
(23:31)

1:11:03
(23:33)

1:34:33
(23:30)

1:39:39
( 5:06)

  12 5193
榎本 眞弓
ｴﾉﾓﾄ ﾏﾕﾐ

東京ﾏｽﾀｰｽﾞ
24:01

 
47:31

(23:30)
1:11:05
(23:34)

1:35:18
(24:13)

1:40:29
( 5:11)

  13 5181
寿賀本 恵
ｽｶﾞﾓﾄ ﾒｸﾞﾐ

24:34
 

48:37
(24:03)

1:12:47
(24:10)

1:36:01
(23:14)

1:40:48
( 4:47)

  14 5167
稲垣 則子
ｲﾅｶﾞｷ ﾉﾘｺ

24:01
 

47:30
(23:29)

1:11:04
(23:34)

1:35:50
(24:46)

1:41:16
( 5:26)

  15 5189
掛川 直子
ｶｹｶﾞﾜ ﾅｵｺ

24:36
 

48:38
(24:02)

1:12:49
(24:11)

1:37:00
(24:11)

1:42:18
( 5:18)

  16 5196
山口 美和
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐﾜ

ｳﾙﾄﾗﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ
24:01

 
47:32

(23:31)
1:12:05
(24:33)

1:37:12
(25:07)

1:42:28
( 5:16)

  17 5174
佐藤 美保子
ｻﾄｳ ﾐﾎｺ

県南陸協
24:13

 
47:56

(23:43)
1:12:39
(24:43)

1:37:16
(24:37)

1:42:42
( 5:26)

  18 5180
柴本 真理
ｼﾊﾞﾓﾄ ﾏﾘ

26:43
 

53:22
(26:39)

1:19:31
(26:09)

1:45:44
(26:13)

1:51:14
( 5:30)

  19 5197
横山 恵子
ﾖｺﾔﾏ ｹｲｺ

27:44
 

55:15
(27:31)

1:22:47
(27:32)

1:50:06
(27:19)

1:55:59
( 5:53)

  20 5194
小出 宏美
ｺｲﾃﾞ ﾋﾛﾐ

28:55
 

57:06
(28:11)

1:27:14
(30:08)

1:57:51
(30:37)

2:04:27
( 6:36)

  21 5187
森川 智恵
ﾓﾘｶﾜ ﾁｴ

27:28
 

55:05
(27:37)

1:24:28
(29:23)

2:01:55
(37:27)

2:10:25
( 8:30)

5190
崎山 博美
ｻｷﾔﾏ ﾋﾛﾐ

ｻﾑｽﾞ･ｱｯﾌﾟ
    

DNS

5192
野々山 朝子
ﾉﾉﾔﾏ ﾄﾓｺ

    
DNS

5198
鈴木 美津江
ｽｽﾞｷ ﾐﾂｴ

東京陸協
    

DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子 マラソン 決勝 12月 8日  9:30

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1 10132
大野 薫子
ｵｵﾉ ｶｵﾙｺ

RDC RUN CLUB
19:37

 
39:03

(19:26)
58:29

(19:26)
1:17:55
(19:26)

1:37:22
(19:27)

1:56:51
(19:29)

2:16:37
(19:46)

2:37:10
(20:33)

2:46:19
( 9:09)

   2 10140
村元 玲奈
ﾑﾗﾓﾄ ﾚｲﾅ

横浜市陸協
21:16

 
42:27

(21:11)
1:03:38
(21:11)

1:24:46
(21:08)

1:46:00
(21:14)

2:07:15
(21:15)

2:28:22
(21:07)

2:49:41
(21:19)

2:59:27
( 9:46)

   3 10153
番場 寛子
ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾋﾛｺ

沖縄陸協
21:19

 
42:30

(21:11)
1:03:41
(21:11)

1:24:49
(21:08)

1:46:03
(21:14)

2:07:39
(21:36)

2:30:13
(22:34)

2:53:01
(22:48)

3:02:55
( 9:54)

   4 10139
柿野 真緒
ｶｷﾉ ﾏｵ

静岡陸協
22:05

 
44:04

(21:59)
1:06:07
(22:03)

1:28:04
(21:57)

1:50:05
(22:01)

2:12:00
(21:55)

2:34:56
(22:56)

2:57:02
(22:06)

3:06:51
( 9:49)

   5 10136
田村 優衣
ﾀﾑﾗ ﾕｲ

東京陸協
22:05

 
44:03

(21:58)
1:06:07
(22:04)

1:28:04
(21:57)

1:50:05
(22:01)

2:12:00
(21:55)

2:34:01
(22:01)

2:56:51
(22:50)

3:08:03
(11:12)

   6 10160
林 佳子
ﾊﾔｼ ﾖｼｺ

しらとりSS
22:04

 
44:03

(21:59)
1:06:08
(22:05)

1:28:05
(21:57)

1:50:06
(22:01)

2:12:04
(21:58)

2:34:33
(22:29)

2:58:15
(23:42)

3:08:45
(10:30)

   7 10138
山本 明日香
ﾔﾏﾓﾄ ｱｽｶ

RRC2024
22:07

 
44:04

(21:57)
1:06:08
(22:04)

1:28:05
(21:57)

1:50:05
(22:00)

2:11:59
(21:54)

2:34:03
(22:04)

2:58:06
(24:03)

3:09:03
(10:57)

   8 10144
加賀 あさみ
ｶｶﾞ ｱｻﾐ

RDC RUN CLUB
22:06

 
44:04

(21:58)
1:06:09
(22:05)

1:28:07
(21:58)

1:50:07
(22:00)

2:12:02
(21:55)

2:34:48
(22:46)

2:59:17
(24:29)

3:09:20
(10:03)

   9 10137
西 佳菜子
ﾆｼ ｶﾅｺ

VIDA ATHLETE
22:06

 
44:03

(21:57)
1:06:09
(22:06)

1:28:04
(21:55)

1:50:06
(22:02)

2:12:03
(21:57)

2:36:20
(24:17)

3:01:44
(25:24)

3:12:41
(10:57)

  10 10158
木下 清子
ｷﾉｼﾀ ｷﾖｺ

ｺﾏﾈﾁﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
22:05

 
44:03

(21:58)
1:06:08
(22:05)

1:28:06
(21:58)

1:50:08
(22:02)

2:12:16
(22:08)

2:36:03
(23:47)

3:02:17
(26:14)

3:13:46
(11:29)

  11 10142
筒井 亜由子
ﾂﾂｲ ｱﾕｺ

日進ﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 22:06
 

44:04
(21:58)

1:06:11
(22:07)

1:28:07
(21:56)

1:50:08
(22:01)

2:13:07
(22:59)

2:41:04
(27:57)

3:10:08
(29:04)

3:22:27
(12:19)

  12 10161
渡辺 昌子
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾂｺ

SUIREN
22:06

 
44:05

(21:59)
1:06:09
(22:04)

1:28:06
(21:57)

1:50:07
(22:01)

2:12:01
(21:54)

2:36:54
(24:53)

3:09:39
(32:45)

3:24:19
(14:40)

  13 10143
吉野 茉衣子
ﾖｼﾉ ﾏｲｺ

富山陸協
22:49

 
46:33

(23:44)
1:10:36
(24:03)

1:34:40
(24:04)

1:59:07
(24:27)

2:24:02
(24:55)

2:49:02
(25:00)

3:14:11
(25:09)

3:25:07
(10:56)

  14 10145
小玉 千明
ｺﾀﾞﾏ ﾁｱｷ

24:35
 

48:38
(24:03)

1:12:47
(24:09)

1:37:48
(25:01)

2:01:50
(24:02)

2:26:37
(24:47)

2:51:25
(24:48)

3:15:54
(24:29)

3:26:22
(10:28)

  15 10146
山内 千奈都
ﾔﾏｳﾁ ﾁﾅﾂ

24:35
 

48:38
(24:03)

1:12:48
(24:10)

1:37:09
(24:21)

2:01:49
(24:40)

2:26:38
(24:49)

2:51:31
(24:53)

3:16:55
(25:24)

3:27:57
(11:02)

  16 10151
白山 真弓
ｼﾗﾔﾏ ﾏﾕﾐ

ONE TOKYO RC
24:35

 
48:37

(24:02)
1:12:48
(24:11)

1:37:08
(24:20)

2:01:49
(24:41)

2:26:38
(24:49)

2:52:08
(25:30)

3:19:45
(27:37)

3:32:15
(12:30)

  17 10133
井上 みなみ
ｲﾉｳｴ ﾐﾅﾐ

東京陸協
22:06

 
44:03

(21:57)
1:06:10
(22:07)

1:29:09
(22:59)

1:54:14
(25:05)

2:21:29
(27:15)

2:52:45
(31:16)

3:25:21
(32:36)

3:36:39
(11:18)

  18 10157
笠谷 仁美
ｶｻﾀﾆ ﾋﾄﾐ

王寺ﾗﾝﾅｰｽﾞｸﾗﾌﾞ 24:01
 

47:36
(23:35)

1:12:06
(24:30)

1:36:44
(24:38)

2:02:40
(25:56)

2:29:26
(26:46)

2:57:12
(27:46)

3:25:07
(27:55)

3:36:57
(11:50)

  19 10135
鈴木 有美
ｽｽﾞｷ ﾕﾐ

26:41
 

53:22
(26:41)

1:19:31
(26:09)

1:45:48
(26:17)

2:12:06
(26:18)

2:38:15
(26:09)

3:04:42
(26:27)

3:31:16
(26:34)

3:42:30
(11:14)

  20 10152
鈴木 啓子
ｽｽﾞｷ ｹｲｺ

25:23
 

50:34
(25:11)

1:16:02
(25:28)

1:41:35
(25:33)

2:07:49
(26:14)

2:36:22
(28:33)

3:04:01
(27:39)

3:32:09
(28:08)

3:44:43
(12:34)

  21 10165
及川 秀子
ｵｲｶﾜ ﾋﾃﾞｺ

多摩川ｻﾌﾞｽﾘｰ
28:43

 
56:50

(28:07)
1:25:00
(28:10)

1:53:08
(28:08)

2:21:11
(28:03)

2:49:24
(28:13)

3:17:59
(28:35)

3:48:15
(30:16)

4:00:48
(12:33)

10150
櫻田 陽子
ｻｸﾗﾀﾞ ﾖｳｺ

ﾋﾞﾖﾝﾄﾞｽﾞｼ
22:41

 
45:01

(22:20)
1:07:32
(22:31)

1:29:50
(22:18)

1:52:08
(22:18)

2:14:50
(22:42)

2:43:45
(28:55)

 
DNF

10156
大浜 里香
ｵｵﾊﾏ ﾘｶ

川越市陸協
22:42

 
45:02

(22:20)
1:07:33
(22:31)

1:29:51
(22:18)

1:54:16
(24:25)

2:21:28
(27:12)

2:49:42
(28:14)

 
DNF

10166
久保 順子
ｸﾎﾞ ｼﾞｭﾝｺ

29:19
 

58:46
(29:27)

1:28:43
(29:57)

1:59:02
(30:19)

2:29:20
(30:18)

3:00:43
(31:23)

3:34:51
(34:08)

 
DNF

10162
石本 良子
ｲｼﾓﾄ ﾘｮｳｺ

24:39
 

48:38
(23:59)

1:12:48
(24:10)

1:37:11
(24:23)

2:01:52
(24:41)

2:26:55
(25:03)

  
DNF

10154
三宅 咲恵
ﾐﾔｹ ｻｷｴ

RETO RUNNING CLUB
26:42

 
53:22

(26:40)
1:19:31
(26:09)

1:45:48
(26:17)

2:12:06
(26:18)

2:38:15
(26:09)

  
DNF

10155
羅久井 志穂
ﾗｸｲ ｼﾎ

24:35
 

48:41
(24:06)

1:14:34
(25:53)

1:42:33
(27:59)

2:10:17
(27:44)

2:39:15
(28:58)

  
DNF

10164
三澤 いずみ
ﾐｻﾜ ｲｽﾞﾐ

ONE TOKYO RC
21:57

 
43:29

(21:32)
1:05:07
(21:38)

1:26:53
(21:46)

1:31:37
(4:44)

   
DNF

10159
中村 美香
ﾅｶﾑﾗ ﾐｶ

東京陸協
22:07

 
44:03

(21:56)
1:06:08
(22:05)

1:28:04
(21:56)

1:33:03
(4:59)

   
DNF

10148
岩満 幸子
ｲﾜﾐﾂ ｻﾁｺ

28:45
 

56:53
(28:08)

1:25:00
(28:07)

1:53:10
(28:10)

2:35:12
(42:02)

   
DNF

10147
石川 澄枝
ｲｼｶﾜ ｽﾐｴ

東京陸協
22:07

 
44:05

(21:58)
1:06:11
(22:06)

1:29:05
(22:54)

    
DNF

10168
三上 昌子
ﾐｶﾐ ﾏｻｺ

28:44
 

56:52
(28:08)

1:25:01
(28:09)

1:53:24
(28:23)

    
DNF

10134
柴川 葉月
ｼﾊﾞｶﾜ ﾊﾂﾞｷ

東京陸協
22:05

 
44:02

(21:57)
      

DNF

10141
川添 幸
ｶﾜｿﾞｴ ﾐﾕｷ

JNR
        

DNS

10149
大村 万里子
ｵｵﾑﾗ ﾏﾘｺ

東京陸協
        

DNS

10163
高橋 裕子
ﾀｶﾊｼ ﾕｳｺ

東京陸協
        

DNS

10167
久保 順子
ｸﾎﾞ ｼﾞｭﾝｺ

        
DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）


